
Bouře na moři: 
Všichni pohybují padákem do všech 
směrů a padák tak vypadá jako roz-
bouřené moře.

Rondo:
Všichni se pevně drží padáku a pohy-
bují se doleva nebo doprava. Padák by 
měl být stále napnutý.

Nahoru a dolů:
Všichni sve stejný čas pohybují padá-
kem nahoru a dolů. padák by měl být 
napnutý.

Změna triku:
jakmile je padák v nejvyšší pozici, řekně-
te některým hráčům, aby změnili pozice. 
například aby se vyměnili ti, kteří mají 
žluté tričko apod.

Houba:
Jakmile je padák nahoře, všichni jsou 
rychle k sobě, aby padák udělal tvar 
houby.

Stan:
jakmile je padák nahoře, dejte rukojeť 
za záda a sedněte si na ni. Všichni jsou 
potom ve stanu.

Létání:
Podržte padák u země, pak všichni 
společně padák vytáhněte nahoru. Jak-
mile bude v nejvyšším bodě, pustí se, 
aby letěl.

Míčová hra:
vyhazujte míčky a poté zase chytejte do 
padáku, jezděte s míčky po padáku do 
různých stran.

Hra Padák je ideální pro hraní různých typů her 

Příprava - Je důležité, aby všichni stáli na správném místě. Skupina se rozmístí kolem padáku a každý by měl držet držadlo.

VAROVÁNÍ: Není vhodné pro děti 
do 36 měsíců. Hrozí udušení v dů-
sledku vdechnutí malých částí a 
uškrcení na dlouhé šňůře.
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